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International Coaching Course - ICC 2026
Candidaturas abertas para curso internacional de formacao de
treinadores
Edicao 2026

Sobre a formagao

O Comité Olimpico Cabo-verdiano informa que se encontram abertas as candidaturas para
o International Coaching Course - ICC 2026, promovido pela Hungarian University of Sports
Science (HUSS), em Budapeste, Hungria, em cooperacdo com o Comité Olimpico
Internacional e com o apoio da Solidariedade Olimpica.

O ICC é um programa internacional de formacao de treinadores com forte reconhecimento
no contexto da educacdo desportiva. Desde 1971, o curso ja formou mais de 2.500
treinadores de diferentes paises, constituindo uma referéncia internacional na capacitacdo
técnica e cientifica de profissionais ligados ao treino desportivo.

A edigdo de 2026 decorrera de 7 de outubro a 26 de novembro de 2026, em regime
presencial, em Budapeste, Hungria.

No ambito desta oportunidade, Cabo Verde podera indicar até dois treinadores, um
treinador masculino e uma treinadora feminina, para beneficiarem de uma bolsa da
Solidariedade Olimpica destinada a frequéncia do curso. A bolsa cobre os custos de viagem,
alimentagdo, alojamento e valores associados a frequéncia da formagdo, estando a
atribuicdo final sujeita a analise e aprovacao pelas entidades responsaveis pelo programa.

Esta oportunidade destina-se a treinadores qualificados e constitui uma importante
possibilidade de refor¢o de competéncias técnicas, metodoldgicas e praticas, contribuindo
para o desenvolvimento do treino desportivo em Cabo Verde e para a melhoria da
preparacao de atletas e equipas nacionais.

Objetivo

O ICC 2026 tem como objetivo reforcar a qualificagcdo técnica, cientifica e pedagdgica de
treinadores, através de uma formacao intensiva que combina componentes tedricas e

praticas em contexto internacional. O programa procura capacitar os participantes para
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uma intervencdao mais qualificada no planeamento, conducdo e avaliacdo do treino
desportivo, promovendo o contacto com metodologias atualizadas, especialistas
internacionais e treinadores de diferentes paises. Para Cabo Verde, esta formacao
representa uma oportunidade relevante para o fortalecimento das capacidades técnicas
das modalidades abrangidas e para a posterior aplicacdo e partilha dos conhecimentos
adquiridos no contexto desportivo nacional.

Publico-alvo

Podem candidatar-se treinadores qualificados ligados ao movimento desportivo nacional,
nomeadamente:

e Treinadores de sele¢cdes nacionais;

e Treinadores indicados por federacdes desportivas nacionais;

e Treinadores de clubes com trabalho relevante no alto rendimento,
desenvolvimento ou formacao;

e Técnicos com experiéncia comprovada numa das modalidades abrangidas pelo
programa;

e Treinadores com potencial de contribuicdo para o desenvolvimento da sua
modalidade em Cabo Verde;

e Qutros perfis técnicos enquadraveis, mediante avaliacdo.

Estrutura do programa

O curso decorrera em formato presencial, na cidade de Budapeste, Hungria, com a duragao
de 8 semanas.

e Periodo de realizagao: 7 de outubro a 26 de novembro de 2026

e Local: Hungarian University of Sports Science — HUSS, Budapeste, Hungria
e Componente tedrica: 120 horas

e Componente pratica: 100 horas

e |dioma:inglés

O programa inclui formacao tedrica, formacao pratica, orientacdo especializada e contacto

com uma rede internacional de treinadores e especialistas.




St~

Comité Olimpico
Cabo-verdiano

Para esta edicdo, estdo previstas as seguintes modalidades:

Basquetebol;

Futebol;

Condicionamento fisico geral;
Andebol;

Ténis;

Halterofilismo;

Judo.

Requisitos

Os candidatos deverdo:

Estar ligados ao movimento desportivo nacional;

Ser treinadores qualificados numa das modalidades disponiveis;

Possuir experiéncia comprovada no treino desportivo;

Ter disponibilidade para participar integralmente no programa presencial, de 7 de
outubro a 26 de novembro de 2026;

Possuir passaporte valido;

Cumprir os requisitos de candidatura definidos pela Hungarian University of Sports
Science;

Submeter a candidatura online ao ICC;

Solicitar ao COC a eventual nomeacdo para bolsa da Solidariedade Olimpica;
Demonstrar potencial de impacto e replicacdo dos conhecimentos em Cabo
Verde.

Condigoes especificas do programa

Ao candidatar-se, o candidato devera ter em atencdo que:

O curso decorre presencialmente em Budapeste, Hungria, em lingua inglesa;

A participacdo exige disponibilidade integral durante as 8 semanas do programa;
As modalidades disponiveis estdo sujeitas a nUmero minimo de inscricées;

A candidatura ao ICC deve ser submetida online pelo préprio candidato;

O pedido de financiamento pela Solidariedade Olimpica exige contacto com o COC

para eventual nomeacdo do candidato;
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e A submissdo da candidatura ndo garante selecao automatica. A decisao final sobre
a admissdo ao curso e/ou atribuicdo de bolsa caberd as entidades responsaveis
pelo programa e pela Solidariedade Olimpica;

e A nomeacdo pelo COC, quando aplicavel, ndo garante aprovacao final da bolsa;

e O candidato selecionado deverd assumir o compromisso de aplicar e partilhar os
conhecimentos adquiridos em beneficio do desenvolvimento da sua modalidade
em Cabo Verde.

Documentos necessarios

Os interessados deverdao submeter os documentos indicados na plataforma oficial de

candidaturas. Apds a realizacdo da candidatura na plataforma, para efeitos de eventual
analise e nomeacdo do candidato a bolsa da Solidariedade Olimpica, o mesmo devera
enderecar ao COC, através do e-mail info@coc.cv, os seguintes elementos:

e Comprovativo de submissao da candidatura online;
e Todos os documentos submetidos no ato da candidatura.

Critérios de avaliagao
As candidaturas serao apreciadas com base em:

e Adequacdo do perfil do candidato ao programa;

e Experiéncia técnica e desportiva na modalidade;

e Funcdo atualmente exercida no sistema desportivo nacional;
e Recomendacdo da federagao desportiva nacional;

e Potencial de impacto na modalidade em Cabo Verde;

e Capacidade de replicacdo dos conhecimentos adquiridos;

e Disponibilidade para participacao integral no curso;

e Cumprimento dos requisitos formais;

e (Qualidade e completude da documentacdo apresentada.

Prazo

As candidaturas deverdo ser submetidas na plataforma oficial de candidaturas até ao dia 2

de agosto.



https://apply.tf.hu/courses/course/14-international-coaching-course
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Os candidatos interessados em solicitar eventual nomeacdo para bolsa da Solidariedade
Olimpica deverdo contactar o Comité Olimpico Cabo-verdiano com a maior brevidade
possivel, apds a submissdo da candidatura, apresentando o processo completo.

Recomenda-se o envio atempado das candidaturas e dos pedidos de nomeagao,
considerando os procedimentos internos de analise e validagao.

A submissdao da candidatura nao garante selecdo automatica, ficando a admissao ao
curso e/ou atribuicdo da bolsa sujeita a analise e aprovagdo pelas entidades
responsaveis.

Para esclarecimentos adicionais, contactar o Comité Olimpico Cabo-verdiano através do
enderego eletrénico info@coc.cv.




